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ゆ
う
遊
刊

新年がうまくいきますように…

鏡餅をつくりました。

12 23 ケア12 25 特養

デイサービスでは

白玉おしるこを作りました。



編
集
後
記

皆
様
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

今
年
は
午
年
と
い
う
こ
と
で
前
進
、

飛
躍
と
い
っ
た
成
功
を
象
徴
す
る
年

だ
そ
う
で
す
。
ま
た
、
六
十
年
に
一
度

の
丙
午
と
も
重
な
り
、
さ
ら
に
エ
ネ

ル
ギ
ッ
シ
ュ
な
年
に
な
る
と
も
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

昨
年
の
行
事
も
大
い
に
盛
り
上
が

り
ま
し
た
が
、
今
年
も
様
々
な
企
画

を
準
備
し
て
い
き
ま
す
の
で
広
報
誌

で
の
ご
報
告
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

小
西

秀
明

企
画
広
報
委
員

今
回
は

今
年
の
抱
負
を
一
言
で

人
見

美
智
子

「
毎
日
少
し
ず
つ
運
動
を
し
た

い
で
す
。
」

根
本

き
く
み

「
早
寝
早
起
き
朝
ご
は
ん
。
」

添
田

佳
那

「
適
度
な
運
動
を
す
る
。
」

吉
田

奈
津
希

「
運
動
と
水
分
補
給
の
継

続
。
」内

田

碧

「
チ
ャ
ン
ス
を
逃
さ
ず
挑
戦
す

る
。
」
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