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♪歌で元気に

九
月
十
一
日
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
て
敬
老
会
が
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
は
最
長
寿
（
一
〇
二
歳
）
、
百
寿
（
一
〇
〇
歳
一
名
）
、
白
寿
（
九
十
九
歳
三

名
）
、
卒
寿
（
九
十
歳
二
名
）
、
米
寿
（
八
十
八
歳
五
名
）
の
方
の
表
彰
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

職
員
に
よ
る
「
長
生
き
サ
ン
バ
」
な
ど
の
ダ
ン
ス
で
お
祝
い
し
ま
し
た
。

特養
9.11(木)

ケア･デイ
9.10(水)

九
月
十
日
、
ケ
ア
ハ
ウ
ス
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
敬

老
会
が
ケ
ア
ハ
ウ
ス
五
階
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

年
齢
上
位
の
方
四
名
様
、
米
寿
（
八
十
八
歳
）
を
迎

え
ら
れ
た
方
二
名
様
の
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。

職
員
の
生
伴
奏
で
歌
を
歌
っ
た
り
、
花
笠
踊
り

で
お
祝
い
し
ま
し
た
。



朝
晩
は
肌
寒
さ
を
感
じ
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

夏
か
ら
秋
に
か
け
て
多
く
の
行
事
が
あ
り
ま
し
た
。

敬
老
会
で
は
お
元
気
な
皆
様
の
笑
顔
を
見
る
こ
と

が
で
き
、
と
て
も
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
今
年
も
残

す
と
こ
ろ
あ
と

2
か
月
を
切
り
ま
し
た
。
ま
だ
ま

だ
楽
し
い
行
事
を
企
画
し
て
い
ま
す
の
で
、
楽
し

み
に
し
て
い
て
く
だ
さ
い
。

私
の
今
年
の
漢
字
は「
挑」
で
す
。
資
格
取
得
の
勉

強
や
、
数
年
前
に
挫
折
し
て
し
ま
っ
た
ギ
タ
ー
に
取

り
組
ん
で
み
た
り
と
、
新
た
な
挑
戦
の
多
い
充
実

し
た
年
に
な
り
ま
し
た
。
来
年
は
今
年
以
上
に
い

ろ
ん
な
こ
と
に
挑
戦
し
、
経
験
を
積
ん
で
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
本
格
的
な
寒
さ
が
や
っ
て
き
ま
す
。

体
調
の
変
化
に
気
を
付
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

内
田

碧

企
画
広
報
委
員

テ
ー
マ
「
今
年
の
私
の
漢
字
一
文
字
」

小
西

秀
明

「
『
音
』
で
す
。
一
年
を
通
し
て
皆
さ
ん
と

音
楽
で
楽
し
め
ま
し
た
♪
」

人
見

美
智
子

「
『
脈
』
で
す
。
何
度
か
、
利
用
者
様
と
万

博
や
ミ
ャ
ク
ミ
ャ
ク
の
お
話
が
出
来
き
ま

し
た
。
」

根
本

き
く
み

「
『
歯
』
で
す
。
日
本
一
硬
い
と
い
う
あ
ら

れ
で
歯
が
割
れ
、
し
ば
ら
く
歯
医
者
通
い

に
な
り
ま
し
た
。
歯
を
大
切
に
。
」

添
田

佳
那

「
『
健
』
で
す
。
健
康
に
気
を
付
け
た
一
年

で
し
た
。
身
体
も
大
切
に
。
」

吉
田

奈
津
希

「
『
変
』
で
す
。
ピ
ア
ノ
を
再
開
し
た
り
、

ジ
ム
に
行
き
始
め
た
り
と
、
生
活
の
変
化

が
あ
り
ま
し
た
。
」

編
集
後
記
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