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ゆ
う
遊
刊

年
頭
に
あ
た
り
、
一
言
ご
あ
い
さ
つ
を

申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
ご
利
用
者
様
を
通
じ
、
ご
家
族

様
、
地
域
の
方
々
と
の
交
流
を
図
れ
、
従

来
の
日
常
を
取
り
戻
し
た
年
で
し
た
。
今

年
も
よ
り
一
層
明
る
い
話
題
を
提
供
で
き

る
よ
う
地
道
に
ひ
と
つ
ず
つ
で
き
る
こ
と

か
ら
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

ま
た
、
ゆ
う
遊
館
は
本
年
で
開
設
二
〇

周
年
を
迎
え
ま
す
。
長
年
の
ご
愛
顧
に
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。
今
後
も
地
域
の
な
か

で
皆
様
に
親
し
ま
れ
る
よ
う
取
り
組
ん
で

参
り
ま
す
。

皆
様
方
の
更
な
る
ご
支
援
を
心
か
ら
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

皆
様
の
ご
多
幸
と
ご
健
康
を
祈
念
し
、

新
年
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

施
設
長

横
堀
孝
親

新年も良い年となりますように。

願いを込めて、鏡餅づくり

噛みつく
“神つく”獅子舞

特養

ケア

デイ

職員の生伴奏で「一月一日」「富士山」を歌いました。



デイ・ケア
クリスマス会

特養
クリスマス会

デイ・ケア
年越そば

（かわらそば）

デイ
外出行事
（あぐりあ）

編

集
後

記

新
春
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

今
年
は
巳
年
と
い
う
こ
と
で
、
脱
皮
を

繰
り
返
し
て
成
長
す
る
蛇
に
な
ぞ
ら
え
て
、

「
再
生
と
成
長
」
の
年
だ
そ
う
で
す
。

ゆ
う
遊
館
も
開
所
し
て
丸
二
十
年
に
な

る
年
で
も
あ
り
ま
す
。
蛇
に
習
っ
て
、
改
善

す
べ
き
は
改
善
し
、
よ
り
良
く
な
る
よ
う

に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

昨
年
か
ら
音
楽
に
関
す
る
行
事
に
力
を

入
れ
て
き
て
い
ま
す
、
涙
ぐ
む
ご
利
用
者

様
も
い
て
音
楽
は
い
い
な
ぁ
と
改
め
て
感

じ
ま
す
。
今
年
も
楽
し
い
行
事
を
お
届
け

し
て
い
き
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

委
員
長

小
西

秀
明

企
画
広
報
委
員

今
回
は
今
年
の
抱
負
を
一
言
で

人
見

美
智
子

「
今
年
一
年
健
康
で
、
仕
事
と
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
を
過
ご
せ
る
よ
う
に
し
た
い
で

す
。
」根

本

き
く
み

「
姿
勢
を
良
く
し
て
、
感
謝
の
気
持
ち
を

忘
れ
ず
一
日
一
日
を
大
切
に
過
ご
す
。
」

添
田

佳
那

「
身
体
づ
く
り
の
た
め
に
適
度
な
運
動
を

続
け
て
い
き
、
健
康
を
維
持
し
て
い
き
た

い
で
す
。
」

吉
田

奈
津
希

「
運
動
の
習
慣
を
付
け
て
健
康
を
維
持
し

て
い
き
ま
す
。
楽
し
い
行
事
や
企
画
を
考

え
て
い
き
た
い
で
す
。
」

清
野

凪
沙

「
今
年
は
、
仕
事
と
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
共
に

心
穏
や
か
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
、
時
間
に

余
裕
を
も
っ
て
過
ご
し
ま
す
。
」
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