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念
頭
に
あ
た
り
一
言
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に
よ
り
、
当
た

り
前
の
日
常
が
一
変
す
る
大
変
な
一
年
と
な
り
ま
し
た
。
未
だ

「
収
束
」
も
「
終
息
」
も
見
え
な
い
状
況
で
は
あ
り
ま
す
が
、

皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
の
お
か
げ
で
何
と
か
穏
や
か
に
新
し

い
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

福
島
県
内
で
も
ま
だ
予
断
を
許
さ
な
い
状
況
が
続
く
と
は
思

い
ま
す
が
、
明
る
い
兆
し
も
見
え
始
め
て
い
ま
す
。
ご
家
族
様

を
は
じ
め
と
し
た
施
設
に
関
係
す
る
皆
様
方
が
自
由
に
施
設
に

お
越
し
い
た
だ
け
る
よ
う
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
一
日
も
早
い
終
息

を
願
う
と
こ
ろ
で
す
。

ゆ
う
遊
館
を
ご
利
用
す
る
皆
様
が
穏
や
か
な
毎
日
を
過
ご
し
、

明
る
い
話
題
を
提
供
で
き
る
よ
う
職
員
一
同
精
一
杯
努
め
て
参

り
ま
す
。

ご
家
族
様
、
地
域
の
皆
様
に
穏
や
か
な
日
常
が
戻
り
ま
す
よ

う
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

皆
様
方
の
更
な
る
ご
支
援
を
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

末
筆
な
が
ら
、
皆
様
の
ご
多
幸
と
ご
健
康
を
祈
念
し
、
新
年

の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

施
設
長

横
堀

孝
親

12月27日（月）

ケアハウス

デイサービス

12月23日（木）

特養

ショートステイ



おでん

クリスマス会

おやつ
バイキング

運動会
優勝祝賀会

クリスマス会

編
集
後
記

皆
様
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
本
年
も
ど
う
ぞ
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。
昨
今
の
コ
ロ

ナ
の
中
で
も
当
施
設
に
お
き
ま
し
て

は
、
出
来
る
限
り
の
行
事
を
行
っ
て

参
り
ま
し
た
。
広
報
誌
に
て
ご
利
用

者
様
の
元
気
な
お
姿
を
お
届
け
出
来

て
い
れ
ば
幸
い
で
ご
ざ
い
ま
す
。
さ

て
、
今
年
も
各
事
業
所
に
お
き
ま
し

て
、
様
々
な
行
事
を
準
備
し
て
い
る

と
思
い
ま
す
。
職
員
共
々
コ
ロ
ナ
に

負
け
ず
元
気
に
過
ご
し
て
い
け
る
よ

う
今
年
も
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
の
で

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

小
西

秀
明

🎍

企
画
広
報
委
員

新
春
一
句

🎍

小
西

秀
明

「
新
手
帖

美
字
も
三
日
で

飽
き
に
け
り
」

人
見

美
智
子

「
新
年
を迎

え
て

健
康

切
に
願
う
」

根
本

き
く
み

「
今
年
こ
そ

富
士
鷹
な
す
び

見
ら
れ
る
か
」

添
田

佳
那

「
雪
降
っ
て

喜
ん
で
い
る
の
は

子
供
だ
け
」

大
越

恵
美

「
お
正
月

マ
ス
ク
越
し
で
も笑

い
顔
」

吉
田

奈
津
希

「
甥
っ
子
に

起
こ
さ
れ
今
年
は

初
日
の
出
」
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